
 

REGULAMIN 

Przeglądu Twórczości Seniorów 
w ramach Senioraliów w Opolu Lubelskim 2026 

1. Postanowienia ogólne 

1. Przegląd Twórczości Seniorów, zwany dalej „Przeglądem”, ma charakter integracyjny i nie jest 
konkursem.  

2. Organizatorem wydarzenia jest Gmina Opole Lubelskie oraz Delegatura Polskiego Czerwonego 
Krzyża w Opolu Lubelskim.  

3. Przegląd odbywa się w ramach Senioraliów w Opolu Lubelskim.  
4. Termin wydarzenia: 29 sierpnia 2026 r.  
5. Miejsce: Park Miejski w Opolu Lubelskim.  

2. Cel wydarzenia 

Celem Przeglądu jest: 

• aktywizacja osób starszych,  
• promocja twórczości seniorów,  
• integracja środowisk seniorskich,  
• rozwijanie pasji i zainteresowań artystycznych.  

3. Uczestnicy 

1. W Przeglądzie mogą brać udział osoby w wieku 60+ oraz grupy senioralne.  
2. Uczestnicy mogą reprezentować m.in.:  

o kluby seniora,  
o domy kultury,  
o organizacje i stowarzyszenia,  
o lub zgłaszać się indywidualnie.  

3. Dopuszcza się udział grup międzypokoleniowych.  

4. Formy prezentacji 

1. Przegląd obejmuje następujące formy artystyczne:  
o występy wokalne i instrumentalne,  
o taniec,  
o teatr i kabaret,  
o recytacja,  
o inne formy sceniczne.  

2. Każdy uczestnik lub grupa może zaprezentować jeden występ.  
3. Maksymalny czas prezentacji:  



 
o występ wokalny / taneczny / inne – do 5 minut,  
o teatr / forma sceniczna – do 10 minut.  

5. Warunki uczestnictwa 

1. Warunkiem udziału jest przesłanie karty zgłoszeniowej lub wypełnienie formularza online.  
2. Termin nadsyłania zgłoszeń: do 30 czerwca 2026 r.  
3. Liczba występów scenicznych jest ograniczona.  
4. Organizator dokonuje weryfikacji zgłoszeń i potwierdza udział.  

6. Organizacja występów 

1. Kolejność występów ustala organizator.  
2. Uczestnicy zobowiązani są do przybycia przed występem z odpowiednim wyprzedzeniem.  
3. Organizator zapewnia podstawowe nagłośnienie i warunki sceniczne.  
4. Szczegółowe informacje techniczne zostaną przekazane po zakwalifikowaniu.  

7. Charakter wydarzenia 

1. Przegląd ma formę prezentacji artystycznej i nie podlega ocenie.  
2. Nie powołuje się jury ani nie przyznaje miejsc.  
3. Wszystkie występy traktowane są na równi.  

8. Uhonorowanie uczestników 

1. Każda występująca grupa lub osoba indywidualna otrzyma dyplom uczestnictwa.  
2. Organizator może przewidzieć drobne upominki.  

9. Dane osobowe i wizerunek 

1. Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych w celach organizacyjnych.  
2. Uczestnicy wyrażają zgodę na wykorzystanie wizerunku w materiałach promocyjnych 

wydarzenia.  

10. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz w organizacji wydarzenia.  
2. Interpretacja regulaminu należy do organizatora.  
3. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia.  

 


